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Пояснительная записка

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов

освоения основной образовательной программы (личностных,

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от

урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной

частью основной образовательной программы.

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, 

составляет 5 часов в неделю. Для недопущения перегрузки обучающихся

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через

внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамкахтематических 

образовательных программ (лагерь с дневнымпребыванием на базе

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, 

в туристских походах, экспедициях, поездках и другие).

Один  час  в  неделю отводится  на  внеурочное  занятие  «Разговоры  о

важном», которые направлены на развитие ценностного отношения

обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее

уникальной истории, богатой природе и великой культуре, на формирование

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося,

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в

обществе.

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» –

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным

отношением к  окружающим и  ответственным отношением к  собственным

поступкам.
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По решению педагогического коллектива, родительской

общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных

представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной

деятельности модифицируется в соответствии с социально-экономическим

профилем в 10 классе, универсальным – в 11 классе.

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности

предполагает:

организацию жизни ученических сообществ  в  форме  клубных встреч

(организованного тематического и свободного общения обучающихся),

участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих

коллективных делах образовательной организации;

проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам

организации учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций

по вопросам организационного обеспечения обучения и обеспечения

благополучия обучающихся в жизни образовательной организации.

В весенние каникулы 10  класса  организуются поездки в  организации

профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных

планов обучающихся в сфере продолжения образования. После поездок в

рамках  часов, отведенных  на  организацию жизни  ученических  сообществ,

проводятся коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами

обеспечиваются анализ и рефлексия обучающимися собственных

впечатлений о посещении образовательных организаций.

В рамках реализации  социально-экономического профиля в осенние

(зимние) каникулы 10 класса организуются экскурсии на производства, в

банки, в экономические отделы государственных и негосударственных

организаций.  В  ходе  познавательной  деятельности  на  вышеперечисленных

объектах реализуются индивидуальные,  групповые и коллективные учебно-

исследовательские проекты обучающихся.

В  течение  первого  полугодия  10  класса  осуществляется  подготовка 

к экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, 

курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся.

В летние  (весенние)  каникулы  10  класса  на  основе  интеграции
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с организациями  дополнительного  образования  и  сетевого  взаимодействия 

с научными и производственными организациями обеспечиваются

профессиональные пробы обучающихся в социально-экономической сфере 

(приоритет отдается структурным подразделениям экономического

профиля), организуются социальные практики (обеспечивающие пробу себя 

обучающимися в сфере профессиональной коммуникации с широким кругом 

партнеров), реализуются групповые социальные и экономические проекты 

(например, предпринимательской направленности).

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные

мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам

обучающихся, предусматривается подготовка и защита групповых проектов

(«проект профессиональных проб», «предпринимательский проект»,

«социальный проект»).

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе)

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления

обучающихся,  поддержка инициатив обучающихся,  в  том числе выезды на

природу, туристские походы, поездки по территории России, организация

«зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов,

театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение

выставок, художественных музеев с обязательным коллективным

обсуждением).

В рамках реализации универсального в каникулярное время (осенние,

весенние каникулы в 11 классе) предусматривается реализация задач

активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив

обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские  походы, поездки

по территории России, организация «зрительского марафона» (коллективное

посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр

видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным

коллективным обсуждением).
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План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное Бюджетное Общеобразовательное Учреждение "Средняя общеобразовательная школа №151 с 
углубленным изучением отдельных предметов" Кировского района г.Казани
Учебные курсы Количество часов в неделю

10 11
Россия – мои горизонты 1 1
Разговоры о важном 1 1
Семьеведение 1 0
Финансовая грамотность 1 1
Бадминтон 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 5 4
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